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ВСТУП
Згідно зі статтею 4 Закону України “Про дошкільну освіту” заклад

дошкільної освіти (ясла-садок) №128 “Берізка” Запорізької міської ради у
2023-2024 навчальному році спрямовує діяльність на збереження та зміцнення
фізичного, психічного і духовного здоров’я дитини, виховання у дітей любові
до України, шанобливого ставлення до родини, поваги до народних традицій і
звичаїв, державної мови, регіональних мов або мов меншин та рідної мови,
національних цінностей Українського народу, а також цінностей інших націй і
народів, свідомого ставлення до себе, оточення та довкілля, формування у
дитини дошкільного віку моральних норм, набуття нею життєвого соціального
досвіду, виконання вимог Базового компонента дошкільної освіти,
забезпечення соціальної адаптації та готовності продовжити освіту.

Освітня програма закладу дошкільної освіти (ясла-садок) №128 “Берізка”
Запорізької міської ради на 2023-2024 навчальний рік розроблена на виконання
Закону України “Про освіту”, "Про дошкільну освіту", "Про забезпечення
функціонування української мови як державної", згідно з Базовим компонентом
дошкільної освіти (нова редакція) та Концепції Нової української школою.
власного статуту та нормативних актів в сфері освіти.

Освітня програма визначає:
- загальний обсяг навантаження та очікувані результати навчання (набуті

компетентності);
- перелік, зміст, тривалість і взаємозв’язок освітніх напрямів, логічну

послідовність їх реалізації;
- форми організації освітнього процесу;
- систему внутрішнього забезпечення якості.
Зміст освітньої програма передбачає:
- формування основ соціальної адаптації та життєвої компетентності

дитини;
- виховання елементів природо-доцільного світогляду, розвиток

позитивного емоційно-ціннісного ставлення до довкілля;
- утвердження емоційно-цінного ставлення до практичної та духовної

діяльності людини;
- розвиток потреби в реалізації власних творчих здібностей.
Мета і завдання освітньої програми:
- забезпечення якісної організації та здійснення освітнього процесу в

ЗДО;
- створення умов, комфортних для розвитку пізнавальних і психічних

процесів дітей, їхньої спрямованості на активність у соціумі;
- забезпечення реалізації можливостей і здібностей кожної дитини;
- створення в групах атмосфери гуманного та доброзичливого ставлення

до всіх дітей, що сприятиме вихованню у них товариськості, доброзичливості,
допитливості, ініціативності, формуванню самостійності і творчості;

- турбота про здоров’я, емоційне благополуччя та своєчасний розвиток
кожної дитини;

- максимальне використання різноманітних видів дитячої діяльності,їх

https://ezavdnz.mcfr.ua/npd-doc.aspx?npmid=94&npid=41561
https://ezavdnz.mcfr.ua/npd-doc.aspx?npmid=94&npid=49642
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інтеграція задля підвищення ефективності освітнього процесу;
- творча організація( креативність) освітнього процесу;
- варіативність використання навчального матеріалу з метою розвитку

творчості з урахуванням інтересів і здібностей кожної дитини;
- забезпечення шанобливого ставлення до результатів дитячої творчості;
- єдність підходів до виховання дітей в умовах закладу дошкільної освіти

та сім’ї;
- забезпечення наступності між закладом дошкільної освіти та

початковою школою, що включає розумові та фізичні перевантаження у змісті
дітей дошкільного віку;

- організація психолого-педагогічної підтримки дітей у відповідності з їх
віковими та індивідуальними особливостями і здібностями, розвиток
здібностей і творчого потенціалу кожної дитини як суб’єкта відносин з самим
собою, іншими дітьми, дорослими та світом;

- забезпечення психолого-педагогічної підтримки сім’ї та підвищення
компетентності батьків у питаннях розвитку освіти, охорони і зміцнення
здоров’я дітей;

- підвищення професійної майстерності педагогів дошкільної освіти.
Відповідно до мети всі завдання, представлені в програмі, розподілено на

освітні напрями, що відповідають Базовому компоненту дошкільної освіти в
Україні.

Завдання програми - сформованість мінімально достатнього та
необхідного рівня освітніх компетенцій дитини перших 6(7) років життя, що
забезпечує її повноцінний психофізичний та особистісний розвиток і
психологічну готовність до навчання у школі. Визначені Базовим компонентом
дошкільної освіти вимоги до обсягу необхідної інформації, життєво важливих
умінь і навичок, системи ціннісних ставлень до світу та самої себе відображені
у програмі є обов’язковими для виконання всіма учасниками освітнього
процесу

Структура програми - визначення освітніх напрямів відповідно до
Базового компонента дошкільної освіти, визначення загального обсягу
навантаження на кожний вік дитини: ранній вік (третій рік життя), молодший
вік (четвертий рік життя), середній вік (п’ятий рік життя), старший дошкільний
вік (шостий рік життя). Кожен освітній напрям програми завершується
показниками компетентності.

Враховано пріоритетні завдання роботи закладу дошкільної освіти,
організаційні шляхи їхньої реалізації, обґрунтовано ресурсні потреби та умови
реалізації ціннісних пріоритетів особистості, які спрямовані у площину
відкритості закладу дошкільної освіти, зумовлюють модернізацію факторів, від
яких залежить якість освітнього процесу, зміст, методи, форми навчання,
розвитку і виховання, система контролю та оцінювання, управлінські рішення,
відповідальність педагогічних працівників.
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РОЗДІЛ І. Нормативно - правова база.

Освітня діяльність в дошкільному навчальному закладі у 2023 - 2024
навчальному році буде організована відповідно до Законів України «Про
освіту», «Про дошкільну освіту», “Про затвердження Базового компонента
дошкільної освіти (Державного стандарту дошкільної освіти) нова редакція”
(затверджено наказом МОН України від від 12.01.2021 р. № 33), Концепції
національно-патріотичного виховання дітей та молоді (затверджено наказом
МОН України від 16.06.2015 №641), Положення про дошкільний навчальний
заклад (затверджено постановою Кабінету Міністрів України від 12 березня
2003 р. № 305 (в редакції постанови Кабінету Міністрів України від 27 січня
2021 р. № 86), Санітарного регламенту для дошкільних навчальних закладів
(затверджено наказом Міністерства охорони здоров’я України від 24.03.2016
№234), Гранично допустимого навантаження на дитину у дошкільних
навчальних закладах різних типів та форм власності (затверджено наказом
МОН України від 20.04.2015 №446), “Про затвердження Методичних
рекомендацій з питань формування внутрішньої системи забезпечення якості
освіти у закладах дошкільної освіти” ( затверджено наказом Державної служби
якості освіти України від 30.11.2020 № 01-11/71), листів Міністерства освіти і
науки: «Організація роботи в дошкільних навчальних закладах у літній період»
(від 16.03.2012 №1/9-198), «Про організацію фізкультурно-оздоровчої роботи в
дошкільних навчальних закладах у літній період» (від 28.05.2012 №1/9-413),
«Про розроблення програм для дошкільної освіти» (від 28.02.2013 №1/9-152),
«Щодо вирішення окремих питань діяльності керівників гуртків дошкільних
навчальних закладів» (18.09.2014 №1/9-473), «Щодо організації роботи
з музичного виховання дітей у дошкільних навчальних закладах» (від
02.09.2016 №1/9-454), «Організація фізкультурно-оздоровчої роботи в
дошкільних навчальних закладах» (від 02.09.2016 №1/9-456), «Про організацію
національно-патріотичного виховання у дошкільних навчальних закладах»
(від 25.07.2016 №1/9-396), «Щодо організації взаємодії закладів дошкільної
освіти з батьками вихованців» (від 11.10.2017 №1/9-546), «Щодо забезпечення
наступності дошкільної та початкової освіти» (від 19.04.2018
№1/9-249), “Планування роботи закладу дошкільної освіти на рік” (від
07.07.2021 року № 1/9-344), “Щодо організації роботи та дотримання вимог з
питань охорони праці та безпеки життєдіяльності у закладах дошкільної освіти”
(від 14.02.2019 №1/11-1491)“Щодо методичних рекомендацій до оновленого
Базового компонента дошкільної освіти” (від 16.03.2021 року № 1/9-148), “Про
затвердження професійного стандарту “Практичний психолог закладу освіти”
(від 30.11.2020 № 6/1427-20) ), Лист Міністерства освіти і науки України від
17.03.2022 № 1/3475-22 «Про зарахування до ЗДО дітей із числа внутрішньо
переміщених осіб», Лист Міністерства освіти і науки України від 02.04.2022
№1/3845-22 «Про рекомендації для працівників ЗДО на період дії воєнного
стану в Україні», наказу Міністерства внутрішніх справ України від
09.07.2018 № 579 «Про затвердження вимог з питань використання та обліку
фонду захисних споруд цивільного захисту» зі змінами, з урахуванням листа

https://sqe.gov.ua/images/materials/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%96 %D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D1%96%D1%97/%D0%97%D0%94%D0%9E/%D0%9D%D0%B0%D0%BA%D0%B0%D0%B7_%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%BD%D1%96_%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D1%96%D1%97_%D0%92%D0%A1%D0%97%D0%AF%D0%9E_%D0%97%D0%94%D0%9E_2020.pdf
https://ezavdnz.mcfr.ua/npd-doc.aspx?npmid=94&npid=19576
https://ezavdnz.mcfr.ua/npd-doc.aspx?npmid=94&npid=19599
https://ezavdnz.mcfr.ua/npd-doc.aspx?npmid=94&npid=19508
https://ezavdnz.mcfr.ua/npd-doc.aspx?npmid=94&npid=18670
https://ezavdnz.mcfr.ua/npd-doc.aspx?npmid=94&npid=18670
https://ezavdnz.mcfr.ua/npd-doc.aspx?npmid=94&npid=33565
https://ezavdnz.mcfr.ua/npd-doc.aspx?npmid=94&npid=33565
https://ezavdnz.mcfr.ua/npd-doc.aspx?npmid=94&npid=33566
https://ezavdnz.mcfr.ua/npd-doc.aspx?npmid=94&npid=33491
https://ezavdnz.mcfr.ua/npd-doc.aspx?npmid=94&npid=40543
https://ezavdnz.mcfr.ua/npd-doc.aspx?npmid=94&npid=43568
https://ezavdnz.mcfr.ua/npd-doc.aspx?npmid=94&npid=43568
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Міністерства освіти і науки України від 17.05.2023 № 1/6990-23 «Про
підготовку закладів освіти до нового навчального року та проходження
осінньо-зимового періоду 2023/24 року», листа Міністерства освіти і науки
України від 20.06.2023 №1/8820-23 «Про організацію безпечного освітнього
простору в закладах дошкільної освіти та обладнання укриттів», листа
Запорізького РУ ГУ ДСНС України у Запорізькій області від 22.06.2023
№53-22-1-1400/5322-2 «Про виконання Плану основних заходів цивільного
захисту України на 2023 рік»

Лист Міністерства освіти і науки України від 08.06.2022 № 4/1196-22
«Про методичні рекомендації щодо визначення освітніх труднощів та рівнів
підтримки у дітей раннього та дошкільного віку»

Лист Державної служби України з надзвичайних ситуацій від 14.06.2022
№ 03-1870/162-2 «Про організацію укриття працівників та дітей у закладах
освіти»

Лист Міністерства освіти і науки України від 15.06.2022 № 1/6435-22
«Щодо забезпечення освіти осіб з особливими освітніми потребами»

Лист Міністерства освіти і науки України від 22.06.2022 № 1/6887-22
«Щодо збереження мережі закладів дошкільної освіти та захисту прав їх
працівників»

Лист Міністерства освіти і науки України від 17.05.2023 року №
1/6990-23 «Про підготовку закладів освіти до нового навчального року та
проходження осінньо-зимового періоду 2023/24 навчального року»

Лист Міністерства освіти і науки України від 21.08.2023 № 1/12490-23
«Про окремі питання діяльності закладів дошкільної освіти у 2023/2024
навчальному році»

Лист Міністерства освіти і науки України від 21.08.2023 № 1/12492-23
«Про пріоритетні напрями роботи психологічної служби у системі освіти в
2023/2024 навчальному році»

«Щодо організації роботи та дотримання вимог з питань охорони праці
та безпеки життєдіяльності у закладах дошкільної освіти» (від 14.02.2019 №
1/11-1491),

Лист МОН «Про систему роботи з дітьми, які не відвідують дошкільні
навчальні заклади» від 04.10.2007 № 1/9-583;

Лист МОН від 19.08.2011 № 1/9-635 «Щодо організації та проведення
«Тижня безпеки дитини» в дошкільних навчальних закладах»;

Статуту закладу (нова редакція 2022р.)
Організація освітнього процесу в ЗДО у 2023-2024 навчальному році буде

здійснюватися за гуманітарним пріоритетним напрямом та буде спрямована на
реалізацію таких завдань:

1. Сприяти формуванню фонематичної та лексичної компетентності
шляхом використання дидактичних, настільно-друкованих, інтерактивних ігор
в різних видах організованої та самостійної діяльності (2 рік)

2. Продовжити роботу по сприянню відродження національно -
патріотичної свідомості вихованців та батьків, шляхом поліпшення культури
українського родинного виховання , забезпечення єдності поколінь (4 р.)
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Педагоги ЗДО забезпечують засвоєння здобувачами освіти обов’язкового
мінімуму змісту дошкільної освіти на рівні вимог Базового компонента
дошкільної освіти (Державного стандарту дошкільної освіти).

Обов’язковий мінімум передбачає:
- компетентнісний підхід до розвитку особистості, збалансованість

набутих знань, умінь, навичок, сформованих бажань, інтересів, намірів та
особистісних якостей і вольової поведінки дитини;

- надання пріоритету соціально-морального розвитку особистості,
формування у дітей вміння узгоджувати особисті інтереси з колективними;

-формування у дітей цілісної, реалістичної картини світу, основ
світогляду;

- забезпечення індивідуального особистісного розвитку.
Забезпечення наступності і перспективності в освітньому процесі між

дошкільною і початковою освітою полягає у послідовності чинних програм
розвитку, навчання і виховання дітей дошкільного віку та освітньої програми
для 1 класу початкової школи.

Формування позитивної мотивації здобувачів освіти до освітньої
діяльності здійснюється через розвиток життєвих компетентностей, необхідних
для успішної самореалізації в суспільстві.

РОЗДІЛ ІІ.
Загальний обсяг навантаження та очікувані результати навчання

(набуття компетентностей)
Відповідно до Базового компоненту дошкільної освіти у дошкільному

навчальному закладі (ясла-садок) №128 “Берізка” визначено зміст інваріантної
та варіативної складової Базового компоненту дошкільної освіти за
комплексними програмами.

Базові принципи реалізації стандарту складають загальні демократичні
принципи суспільного життя:

демократичність (формування засад демократичного суспільства, де
кожен / кожна можуть бути почутими, мають право на самовираження та
активну участь);

рівний доступ до якісної дошкільної освіти кожній дитини, освіти без
дискримінації за будь-якими ознаками;

забезпечення сталого розвитку України та її європейського вибору
(основи соціальної, екологічної та економічної свідомості, відповідальності за
власні дії та їх наслідки для довкілля);

міжвідомча взаємодія (співпраця закладів освіти з психологічною,
соціальною та медичною службами);

державно-громадське та державно-приватне партнерство в організації та
управлінні дошкільною освітою;

соціально-педагогічне партнерство громади та всіх учасників освітнього
процесу (засновників закладів освіти, батьків або осіб, які їх замінюють,
керівників та працівників закладів дошкільної освіти, фахівців, що надають
освітні послуги дітям дошкільного віку, інших фахівців).
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Зміст та організація освітнього процесу у сфері дошкільної освіти
визначаються принципами науковості, систематичності, активності,
природовідповідності, які вимагають від педагога такої організації освітнього
процесу, за якої максимально активізується діяльність дитини в пізнанні
навколишнього світу, реалізації її творчих задумів та мрій.

Інваріантна складова змісту дошкільної освіти сформована на
державному рівні і є обов’язковою. Інваріантну частину змісту освіти
систематизовано відповідно до Базового компонента дошкільної освіти за
освітніми напрямками: «Особистість дитини», «Дитина в соціумі», «Дитина в
природному довкіллі», «Дитина у світі мистецтва», «Гра дитини», «Дитина в
сенсорно-пізнавальному просторі», «Мовлення дитини». У закладі
забезпечується неперервність змісту освітніх напрямків, а також наступність
дошкільної та початкової ланок. Виключення з інваріантної частини будь-якої з
освітніх ліній порушує цілісність розвитку дитини на рівні дошкільної освіти і
наступність її в початковій школі.

Дотримання змісту, взаємозв’язку та логічної послідовності реалізації
Базового компоненту забезпечується та відображається у плануванні педагогів
закладу.

Кожен компонент передбачає зміст, основні шляхи реалізації освітніх
завдань. Інваріантна складова визначає очікувані результати для дітей певного
віку, ступінь засвоєння знань, понять, забезпечує єдність освітнього простору
України, створює необхідні умови для розвитку, навчання і виховання дітей,
відповідно до Статуту. В інваріантній частині визначено перелік, зміст,
тривалість і взаємозв’язок освітніх галузей, їх логічну
послідовність, відповідно до освітніх напрямів, визначених Базовим
компонентом дошкільної освіти. Реалізація освітніх компонентів передбачає
врахування принципу інтеграції освітніх напрямів у відповідності з віковими
можливостями і особливостями вихованців.

Освітній процес в закладі дошкільної освіти (ясел-садка) №128
“Берізка” Запорізької міської ради будується на відповідному
програмно-методичному забезпеченні та представляє єдиний комплекс освітніх
компонентів для досягнення вихованцями результатів навчання (набуття
компетентностей), визначених Базовим компонентом дошкільної освіти,
чинними освітніми комплексними тапарціальними програмами,
рекомендованими Міністерством освіти і науки України. Згідно з рішенням
педагогічної ради закладу дошкільної освіти (ясел-садка) № 128 “Берізка”
Запорізької міської ради (протокол №1 від 30.08.2023 року) освітній процес
здійснюється за наступними програмами:

- в групах раннього віку та дошкільного віку освітня програма
“Дитина” від двох до семи років/науковий керівник В.О Огнев’юк; - К.: Київ.
університет ім. Грінченка, 2020.- 440с. (рекомендовано лист МОН України від
23.07.2020 №1/11-4960);

- в групах дошкільного віку парціальна програма з морального
виховання дтей дошкільного віку “Скарбниця моралі”-2-ге вид., оновл., зі змін.
і доповн./Лохвицька Л.В. - Тернопіль: Мандрівець, 2020.-96с.(схвалено лист
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ІМЗО від 08.11.2019 №22.1/12-Г-1054);
- в групах дошкільного віку парціальна програма

національно-патріотичного виховання для дітей дошкільного віку “Україна
-моя Батьківщина”/ О.М. Каплуновська, І.І. Кичата, Ю.М.Палець, за

наук.ред. О.Д. Рейпольської.- Тернопіль: Мандрівець, 2016. - 72с (схвалено лист
ІМЗО від 25.03.2016 № 2.1/12-Г-85).

У 2023-2024 навчальному році заклад буде працювати над вивченням та
впровадженням таких інноваційних методик та технологій:

«Національно-патріотичне виховання дошкільників на засадах народної
педагогіки» - Ховба А.В. (група старшого дошкільного віку);

«Розвиток зв’язного мовлення дітей дошкільного віку засобами
українського фольклору з використанням» - Калініченко Ю.Є. (група

старшого дошкільного віку);
«Використання засобів арт-терапії з дітьми раннього віку під час

адаптації до дитячого садка» - Ковлига Т.М. (група раннього віку);
«Розвиток сенсорних здібностей за допомогою дидактичної гри» -

Радіонова О.І. (група раннього віку);
Спадщина В. Сухомлинського - Локаєнко В.В.(група старшого

дошкільного віку);
«Формування соціальної компетентності дошкільників засобами

предметно-ігрового простору» – Лапік І.А. (різновікова група
переддошкільного дошкільного віку).

Розділ ІІІ. Загальний обсяг навантаження та очікувані результати
навчання здобувачів освіти

Освітній процес у закладу дошкільної освіти (ясел-садка) №128 “Берізка”
Запорізької міської ради будується на відповідному програмно-методичному
забезпеченні та представляє єдиний комплекс освітніх компонентів для
досягнення вихованцями результатів навчання (набуття компетентностей),
визначених Базовим компонентом дошкільної освіти, чинними освітніми
комплексними та парціальними програмами, рекомендованими Міністерством
освіти і науки України. Згідно з рішенням педагогічної ради закладу
дошкільної освіти (ясел-садка) № 128 “Берізка” Запорізької міської ради
(протокол №1 від 30.08.2023 року) освітній процес здійснюється за наступними
програмами:

- в групах раннього віку та дошкільного віку освітня програма
“Дитина” від двох до семи років/науковий керівник В.О Огнев’юк; - К.: Київ.
університет ім. Грінченка, 2020.-440с. (рекомендовано лист МОН України від
23.07.2020 №1/11-4960) (інваріативна складова Базового компонента
дошкільної освіти);

Варіативна складова Базового компонента дошкільної освіти реалізується
через роботу гуртків

- гурток декоративно-прикладного мистецтва “ Радість творчості” для
дітей від 5 до 7 років. Керівник гуртка Радіонова О.І.

- в групах дошкільного віку парціальна програма з морального
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виховання дтей дошкільного віку “Скарбниця моралі”-2-ге вид., оновл., зі змін.
і доповн./Лохвицька Л.В. - Тернопіль: Мандрівець, 2020.-96с.(схвалено лист
ІМЗО від 08.11.2019 №22.1/12-Г-1054);

- в групах дошкільного віку парціальна програма
національно-патріотичного виховання для дітей дошкільного віку “ Україна
моя Батьківщина”/ О.М. Каплуновська, І.І. Кичата, Ю.М.Палець, за наук.ред.
О.Д. Рейпольської.- Тернопіль: Мандрівець, 2016. - 72с (схвалено лист ІМЗО від
25.03.2016 № 2.1/12-Г-85).

Відповідно до рішення педагогічної ради закладу дошкільної освіти
(ясел-садка) № 128 «Берізка» Запорізької міської ради (протокол № 1 від
31.08.2023 року) освітній процес здійснюється за програмами,
рекомендованими Міністерством освіти і науки України та регіональними
парціальними програмами.

Кожен компонент передбачає зміст, основні шляхи реалізації освітніх
завдань. Інваріантна складова визначає очікуванні результати для дітей певного
віку, ступінь засвоєння знань, понять, забезпечує єдність освітнього процесу
України, створює необхідні умови для розвитку, навчання і виховання дітей,
відповідно до Статуту.

В інваріантній частині визначено перелік, зміст, тривалість і
взаємозв’язок освітніх галузей, їх логічну послідовність, відповідно до освітніх
напрямів, визначених Базовим компонентом дошкільної освіти. Реалізація
освітніх компонентів передбачає врахування принципу інтеграції освітніх
напрямів у відповідності з віковими можливостями і особливостями
вихованців.

В ЗДО № 128 функціонують 4 груп (1 група раннього віку
(короткотривала), 3 групи дошкільного віку).

З метою реалізації Базового компонента дошкільної освіти,
вищезазначених освітніх програм та відповідно до наказу Міністерства освіти і
науки України від 20.04.2015 року № 446 «Про затвердження гранично
допустимого навчального навантаження на дитину у дошкільних навчальних
закладах різних типів та форми власності» у 2022/2023 році в ЗДО загальний
обсяг тижневого навантаження за віковими групами становитиме:

Розподіл групових фронтальних занять на тиждень
Програма «ДИТИНА»

Орієнтовні види діяльності за
освітніми напрямами

Орієнтовна кількість занять на тиждень за
віковими групами

раннього
віку (від 2 до
3 років)

молодша
(від 3 до 4
років)

різновікова
(від 4 до 7
років)

старша
(від 5 до 6
років)

Ознайомлення із соціумом 1 2 2 3
Ознайомлення з природним
довкіллям

1 1 1 2

Художньо-продуктивна діяльність
(музична, образотворча)

4 4 5 5

Сенсорний розвиток 2 - - -
Логіко-математичний розвиток - 1 1 1
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Розвиток мовлення і культура
мовленнєвого спілкування

2 3 3 3

Здоров'я і фізичний розвиток 2 3 3 3
Загальна кількість занять на тиждень 10 11 12 15
Додаткові освітні послуги на вибір
батьків
Гурток декоративно- ужиткового
“Радість творчості”

- - 2 2

Максимальна кількість занять на
тиждень

10 14 16 20

Максимально допустиме навчальне
навантаження на тиждень на дитину
(в астрономічних годинах)

1,4 3,5 5,3 8,3

Години, передбачені для фізкультурних занять, не враховуються під час
визначення гранично допустимого навантаження на дітей.

Навчальне навантаження: тривалість проведення занять-спеціально
організованих форм освітнього процесу, що відповідають віковим можливостям
вихованців згідно із санітарним законодавством.
Тривалість одного заняття ( очна форма):
- від 2 до 3 років – до 10 хвилин;
- від 3 до 4 років – не більше 15 хвилин;
- від 4 до 5 років – 20 хвилин;
- у старшій групі -25 хвилин;
- у підготовчій групі – 30 хвилин.

Максимально допустима кількість занять у першій половині дня в групі
раннього віку, молодшого та середнього дошкільного віку - не перевищує
двох, у старшій – трьох організованих навчальних занять. У середині та
наприкінці занять, що потребують високого інтелектуального напруження чи
статичної пози дітей, проводяться фізкультурні хвилинки. Тривалість перерв
між заняттями становить не менше 10 хвилин. Заняття які потребують
підвищеної пізнавальної активності, проводяться переважно в першу половину
дня та у дні з високою працездатністю (вівторок, середа). Такі заняття
поєднуються та чергуються із заняттями з музичного виховання та фізкультури.
Організоване навчання у формі фізкультурних занять проводиться у всіх
вікових групах. Визначаючи обсяг рухової активності дітей, враховується стан
їхнього здоров'я та психофізіологічні особливості. Тривалість занять для дітей у
віці від 2 до 3 років – 10-15 хвилин, від 3 до 4 років – 15-20 хвилин, від 4 до 5
років – 20-25 хвилин, від 5 до 6 (7) років – 25-30 хвилин. Фізкультурні заняття
для дітей дошкільного віку проводять не менше трьох разів на тиждень. Форма
та місце проведення занять визначаються педагогом залежно від поставленої
мети, сезону, погодних умов та інших факторів.

Реалізації освітньої програми також сприяє проведення інтегрованих
занять. Тривалість інтегрованого заняття може дещо збільшуватись за рахунок
постійної зміни різних видів дитячої діяльності (на 5,10,15 хвилин відповідно у
різновіковій, старшій групах).
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При цьому забезпечено нормативні вимоги щодо тривалості статичного
навантаження у положенні сидячи на одному занятті, а саме: від 2 до 3 років –
10 хвилин, від 3 до 4 років – 15 хвилин, від 4 до 5 років – 20 хвилин, старшої
-25 хвилин.

Заняття з фізичної культури й музичної діяльності інтеграції не
підлягають. Виконання домашніх завдань від дітей педагогами закладу не
вимагається.

Розділ IV.
Перелік, зміст, тривалість і взаємозв’язок освітніх напрямів, логічна

послідовність їх реалізації
Зміст освітнього процесу в ЗДО у 2023-2024 навчальному році

спрямований на формування та розвиток компетентностей дошкільників
відповідно до освітніх напрямів Базового компонента:

Освітній напрям Зміст освітнього процесу
Особистість дитини Має сформовані життєво необхідні рухові уміння та навички,

розвинені фізичні якості, достатній руховий досвід, який дозволяє
застосовувати адекватні фізичні зусилля відповідно до ситуації.
Володіє власним тілом, свідомо реагує на елементарні потреби
організму, витримує відповідно до віку фізичне навантаження.
Виявляє вольові зусилля у руховій діяльності, координує рухи,
уміє орієнтуватися в просторі. Здатна самостійно застосовувати
руховий досвід у повсякденному житті, оцінює і регулює
можливості власного тіла. Володіє основними рухами (ходьба,
біг, стрибки, лазіння, метання).
Виконує з різних вихідних положень вправи на предметах, з
предметами та без них.
Володіє елементарними навичками загартування та особистої
гігієни. Прагне бути охайною. Самостійно виконує основні
гігієнічні процедури. Без нагадування дорослого користується
основними гігієнічними засобами та предметами догляду за тілом.
Намагається контролювати власну поставу; усвідомлює вплив
постави на здоров’я, естетику рухів; виконує комплекс вправ для
запобігання порушенням постави та плоскостопості.
Здоров’язбережувальна компетентність — здатність дитини до
застосування навичок здоров’язбережувальної поведінки
відповідно до наявної життєвої ситуації; дотримання основ
здорового способу життя, збереження та зміцнення здоров’я у
повсякденній життєдіяльності.

Дитина в соціумі Соціально-громадянська компетентність — це здатність до
прояву особистісних якостей, соціальних почуттів, любові до
Батьківщини; готовність до посильної участі в соціальних подіях,
що відбуваються у дитячих осередках, громаді, суспільстві та
спрямовані на покращення спільного життя.
Ціннісне ставлення дитини до себе, своїх прав і прав інших,
наявність уявлень про правила і способи міжособистісної
взаємодії з членами сім’ї, родини, іншими людьми та вмінь
дотримуватись цих правил в соціально-громадянському просторі,
а також ціннісне ставлення та повагу до культурних надбань
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українського народу, представників різних національностей і
культур.
Емоційно-ціннісне ставлення: демонструє інтерес до
загальнолюдських цінностей (здоров’я, сім’я, повага і любов до
батьків, роду, держави, Батьківщини, дружба, мир, доброта тощо),
громадянських цінностей (обов’язки перед іншими людьми,
повага прав, честі та гідності інших людей), цінностей
спілкування, діяльності. Проявляє особистісні якості
(самостійність, відповідальність, працелюбність, лідерство,
людяність, спостережливість, справедливість, ініціативність,
активність, креативність та інші) у взаємодії з іншими людьми.
Виявляє зацікавленість до спілкування із знайомими дорослими,
однолітками, молодшими та старшими за себе дітьми; проявляє
обачливість до незнайомих людей. Демонструє інтерес до
національних культурних цінностей свого народу та інших
культур. Виявляє зацікавленість культурою українського народу,
його історичним минулим, мовою, звичаями, традиціями.
Емоційно реагує на власну участь та участь інших у різних видах
діяльності: вміє співпереживати та співчувати, оптимістично
ставитися до труднощів та визначати шляхи їх подолання.
Виявляє почуття власної гідності як представника українського
народу та громадянина; демонструє дружнє та неупереджене
ставлення до дітей з особливими освітніми потребами.
Демонструє відповідальність за свої вчинки.
Навички: ідентифікує себе та діє відповідно до соціальної ролі:
донька / син, брат / сестра, онука / онук, друг / подруга тощо;
демонструє елементарні навички емоційної саморегуляції,
виражає почуття за допомогою слів, міміки, жестів; пояснює
причину своїх емоцій, усвідомлює те, що інші люди переживають
різні емоційні стани, їм буває радісно, боляче, образливо тощо.
Звертається по допомогу до однолітків та знайомих та/або надає
її, вміє отримувати задоволення від надання допомоги іншим.
Дотримується соціальних правил та норм поведінки,
домовленостей у щоденній життєдіяльності; бере участь у
визначенні та прийнятті правил співжиття в родині, групі закладу
дошкільної освіти, колі друзів. Уміє порозумітися, домовитись з
іншими в конфліктних ситуаціях, вживає у спілкуванні з
дорослими й однолітками ввічливі слова. Пропонує ідеї для гри,
долучається до різних видів діяльності, бере участь у прийнятті
рішень щодо особистих питань та життя колективу. На рівні
можливостей дошкільного віку визнає цінності демократії
(готовність брати на себе відповідальність, вміння висловлювати
власну думку та приймати думку іншого, вміння розв’язувати
конфлікти шляхом діалогу; вміння слухати й спостерігати).

Дитина в природному
довкіллі

Природничо-екологічна компетентність — здатність дитини до
доцільної поведінки в різних життєвих ситуаціях, що ґрунтується
на емоційно-ціннісному ставленні до природи, знаннях її законів
та формується у просторі пізнавальної, дослідницької, трудової,
ігрової діяльності.
Емоційно-ціннісне ставлення: виявляє інтерес до пізнання
природи рідного краю, близького оточення, своєї держави
України, цікавиться об’єктами і явищами планети Земля і
видимих об’єктів Космосу. Емоційно реагує на природне
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довкілля; демонструє повагу до різних форм життя; позитивно
реагує на ситуації взаємодії з різними об’єктами природи.
Виявляє інтерес і готовність до діяльності, що забезпечує
пізнання природи і формування навичок доцільної поведінки.
Усвідомлює, що життя людини неможливе без природи; обізнана
з позитивним і негативним впливом людини на природне
довкілля, проблемами довкілля, насамперед змінами клімату, і
необхідністю заощаджувати енергію, воду, сортувати сміття тощо
у повсякденному житті і має первинні навички такої поведінки;
свідомо використовує знання про природу в різних видах
діяльності та життєвих ситуаціях; орієнтується в діяльності
людини, спрямованій на збереження, відтворення й охорону
природи.
Навички: дитина виявляє здатність спостерігати за природними
об’єктами та явищами планети Земля та видимими об’єктами
Космосу; спроможна класифікувати та групувати природні
об’єкти рослинного й тваринного світу за характерними
ознаками; здатна самостійно чи з незначною допомогою
дорослого проводити нескладні досліди з пізнання властивостей
об’єктів природи, спостерігати за явищами природи та помічати
зміни у стані природи й погоди, оцінювати метеорологічні явища
(температура повітря, вітер, опади тощо); здатна до адекватної
поведінки на основі оцінки природних явищ та стану погоди.
Здатна з допомогою дорослого вирощувати рослини, доглядати за
домашніми улюбленцями та піклуватись про них; демонструє
дотримання правил природодоцільної поведінки, навички
бережливого ставлення до ресурсів; відгукується на пропозиції
дорослого зберігати й покращувати природне довкілля чи
надавати допомогу живим об’єктам природи.
Навички, орієнтовані на сталий розвиток, виявляються у
сформованості в дітей початкових уявлень про сталі дії і
поведінку, усвідомленні необхідності збереження ресурсів
планети й особистої причетності до цього; розвиненості
ефективних звичок соціальної поведінки, економного споживання
ресурсів та збереження природи.

Мовлення дитини Мовленнєва компетентність — здатність дитини продукувати свої
звернення, думки, враження тощо в будь-яких формах
мовленнєвого висловлювання за допомогою вербальних і
невербальних засобів. Об’єднує фонетичний, лексичний,
граматичний, діалогічний, монологічний складники та засвідчує
їх взаємозалежність і взаємозумовленість.
Емоційно-ціннісне ставлення: виявляє любов до рідної мови,
повагу до державної мови, мов представників національних
меншин України, мов міжнародного спілкування. Як громадянин
України, виявляє інтерес та позитивне ставлення до української
мови як державної, прагнення до вільного спілкування з іншими
дітьми і дорослими українською мовою. Виявляє інтерес до
оволодіння надбаннями української культури в її етнічному
різноманітті, а також відповідними до віку зразками світової
культури. Отримує задоволення від відчуття краси української
мови. Коректно виявляє власне емоційне ставлення до предмета
розмови і співрозмовника та корегує його залежно від ситуації
спілкування.
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Комунікативна компетентність — здатність дитини до
спілкування з однолітками і дорослими у різних формах
конструктивної взаємодії; здатність підтримувати партнерські
стосунки, заявляти про свої наміри і бажанні, узгоджувати свої
інтереси з іншими, домовлятися, за потреби аргументовано
відстоювати свою позицію.
Емоційно-ціннісне ставлення: виявляє інтерес до активного
спілкування з іншими людьми; у різних повсякденних ситуаціях, і
при безпосередньому контакті, і в телефонній розмові або
спілкуванні в інтернеті. Цінує гарні стосунки з рідними,
знайомими, друзями, тому намагається не конфліктувати,
враховувати інтерес інших, узгоджувати з ними свої дії, діяти
разом, злагоджено.
Вільно й невимушено вступає в розмову з дітьми і дорослими,
використовуючи різні форми звертання та репліки; виявляє
ініціативу в спілкуванні, будує різні типи діалогу між
двома-чотирма дітьми; виявляє здатність домовлятися («Нумо
так…»), звертатися по допомогу («Допоможіть мені, будь ласка»),
пропонувати допомогу («Я можу вам допомогти»); використовує
різні вербальні та невербальні засоби для привітання,
висловлення подяки тощо; володіє різними формами мовленнєвих
висловлювань (питання, зустрічне питання, згода, уточнення,
заперечення, сумнів, прохання, вимога, ігрова вимога, дозвіл,
порада, відмова, спонукання, задоволення, здивування, вдячність,
жаль, невдоволення, вдячність, пояснення, міркування, доказ та
ін.) відповідно до різних ситуацій спілкування з дорослими та
однолітками. Може проаналізувати та пояснити причини
виникнення суперечливих чи конфліктних ситуацій, виявляє
суперечності (невідповідності) та аргументи «за» і «проти»,
висуває версії можливого розгортання подій («Що б сталося,
якби…?», «Слід вчинити так…, тому що…» та ін). Бере участь у
перемовинах. Тримається в діалозі невимушено, розмовляє
тактовно.
Художньо-мовленнєва компетентність — здатність відтворювати
художньо-естетичні враження від сприйняття літературних і
фольклорних творів засобами різних видів художньо-мовленнєвої
діяльності, що засвідчує ціннісне ставлення дитини до
художнього слова як культурного явища, друкованої чи
електронної книжки, достатній для художньої комунікації рівень
літературної обізнаності.
Емоційно-ціннісне ставлення: інтерес до художнього слова,
друкованої чи електронної книжки. Виявляє бажання
висловлювати свої почуття в образному мовленні, активне
зацікавлене ставлення до мовленнєвої творчої діяльності, як
організованої, так і ініціативної, у різних її формах. Охоче
відтворює враження від літературних творів різними засобами
художньо-мовленнєвої діяльності. Виявляє бажання
користуватися книжками як джерелами інформації та
задоволення. Виявляє інтерес та задоволення від участі в
розігруванні щедрівок, колядок, закличок, у сюжетно-рольових
іграх за мотивами літературних творів, промовлянні текстів
народних ігор.
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Дитина в світі
мистецтва

Мистецько-творча компетентність — здатність дитини практично
реалізовувати свій художньо-естетичний потенціал для отримання
бажаного результату творчої діяльності на основі розвинених
емоцій та почуттів до видів мистецтва, елементарно застосувати
мистецькі навички в життєвих ситуаціях під час освітньої та
самостійної діяльності.
Елементарна обізнаність дитини у специфіці видів мистецтва
(художньо-продуктивній, музичній, театральній); ціннісне
ставлення до мистецтва і мистецької діяльності; прагнення
сприймати мистецтво тощо.
Емоційно відгукується на прояви краси в довкіллі, побуті та
творах мистецтва, виявляє ціннісне ставлення до творчості
художників, музикантів, співаків, танцівників, письменників.
Виявляє інтерес до мистецької діяльності
(художньо-продуктивної, музичної, театралізованої). Позитивно
відгукується на пропозиції включення в різні види
мистецько-творчої діяльності (малювання, ліплення, аплікація;
слухання музики, співи, музична гра, музично-ритмічні рухи, гра
на дитячих музичних інструментах; театралізація малих
літературних творів, розігрування спектаклю). Отримує
задоволення від мистецької діяльності.
Пов’язує яскравість образу, зміст твору з кольорами,
композицією, формою; звуками, ритмами, динамікою, темпом,
рухами; мімікою, жестами, римами, монологами, діалогами.
Здатна розрізнити основні жанри живопису (портрет, пейзаж,
натюрморт, казковий, анімалістичний), музики (вокальні,
інструментальні), вистави різних театрів (ляльковий, музичний).
Знаходить просту аналогію між життям і змістом твору,
використовує здатність споглядати і услуховуватися в довкілля
для бачення краси у побуті та мистецтві, набувати
художньо-продуктивного досвіду мистецької діяльності. Володіє
доступними техніками та відображає ними життєві враження та
почуття. Виявляє вміння використовувати техніки
художньо-продуктивної та декоративно-ужиткової діяльності,
експериментує з зображувальними матеріалами, створює художні
образи. Має найпростіші навички виконавської культури
(декламує, передає рухами характерні ознаки персонажу) та
культури глядача (володіє елементарною культурою поводження
під час свят, концертів в освітніх та мистецьких закладах). Має
домірні вікові навички співу, слухання музики,
музично-ритмічних рухів, гри на дитячих музичних інструментах.
Виявляє музикальність, уміння передавати настрій, емоції,
почуття в музично-руховій і пісенній творчості, музикуванні та
музичній грі. Виявляє навички образного мовлення, акторські
здібності. Запам’ятовує сюжетну послідовність спектаклю,
своєчасно включається в театралізовані дії. Ідентифікує почуття
та вчинки персонажів із власними. Використовує побутові речі як
атрибути театралізованої діяльності. Співпрацює з дітьми,
зокрема з особливими освітніми потребами, й дорослими заради
спільного успіху під час мистецької діяльності —
художньо-продуктивної, музичної, театралізованої, розваг, свят.
Відгукується на пропозиції щодо оздоблення інтер’єру (на свята),
долучається до дорослих під час декорування приміщення.
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Виявляє елементи естетичного смаку та підтримує естетичні
прояви у побуті (доцільність вибору одягу до ситуації, культура
прийому їжі, сну, відпочинку та праці, культура поведінки й
дотримання елементарних правил етикету під час святкувань).
Демонструє за власним бажанням досвід мистецьких дій у
самостійній художній діяльності. Виявляє елементарні навички
рефлексії — обмірковує з іншими свій мистецький досвід,
враження, ставлення до мистецької діяльності.

Гра дитини Ігрова компетентність — здатність дитини до вільної, емоційно
насиченої, спонтанної активності з власної ініціативи, в якій
реалізується можливість застосування наявних і освоєння нових
знань та особистісного розвитку через прагнення дитини до участі
в житті дорослих шляхом реалізації інтересів в ігрових та
рольових діях в узагальненій формі.
Виявляє стійкий інтерес та захоплення ігровою діяльністю,
зацікавленість до реальних та уявлюваних ігрових подій, ігрового
перевтілення та створення ігрових задумів, ситуацій, сюжетів та
ігрових ролей. Мотивована на цінності групової солідарності у грі
(людяність, відповідальність, справедливість, самовладання,
дружність, позитивне спілкування, терпимість). Відповідально
ставиться до вибору та виконання ігрової ролі; відтворює свої
життєві враження у рольовій грі, використовуючи виразні засоби;
виявляє повагу до думки іншого, емоційно реагує на зміни у
правилах гри, демонструє інтерес до ігор інших дітей.
Має уявлення про різні види ігрової діяльності, види та назви
ігор, у які можна пограти; знає дії у творчих іграх та в іграх з
правилами; вміє залучати та приймати партнерів до спільної гри;
обирає безпечне місце та атрибути для гри; знає зміст
сюжетно-рольових, конструкторсько-будівельних, дидактичних,
словесних, настільно-друкованих, рухливих зі співом і діалогом,
режисерських, театралізованих, українських народних іграх;
демонструє сформованість рольових способів поведінки; свідомо
використовує норми та етикет спілкування в іграх; розуміє, як
використовувати предметно-ігрове середовище для гри; знає ігри
та іграшки в садочку та вдома, використовує їх у самостійних
іграх; втілює свої життєві враження; встановлює причини та
наслідки вдалої та невдалої гри; усвідомлює себе активним
учасником ігрової діяльності.
Ініціює організацію ігор з іншими дітьми за власним вибором.
Самостійно обирає тему для гри, моделює явища реального
життя, розвиває сюжет на основі досвіду та знань, прикладах
дорослих, з літературних творів і казок, дотримується правил
рольової взаємодії (узгодження, рівності, управління тощо). Разом
з іншими дітьми облаштовує ігрове середовище та самостійно чи
з незначною допомогою розподіляє ролі. Дотримується правил
гри до її закінчення та стежить, щоб усі учасники їх виконували.
Уміє підпорядковувати власні дії ігровим задумам, приймати
пропозиції інших дітей та узгоджувати їх з усіма учасниками
ігрового процесу, використовувати в іграх різні іграшки
відповідно до її змісту або предмети-замінники; конструювати
ігрове поле за допомогою різних предметів та матеріалів згідно з
темою.
Уміє налагоджувати партнерські стосунки завдяки діалогічному
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спілкуванню на основі ігрового задуму, рольової взаємодії або
особистих уподобань, проявляє товариськість, толерантність,
зважає на думку інших, стримує агресивні прояви, конструктивно
розв’язує конфлікти, радіє спільному успіху, дотримується норм
та етикету спілкування, висловлює у делікатній формі своє
непогодження з пропозиціями ровесника, його діями із розподілу
ролей, іграшок, обов’язків.
Для реалізації ролі широко використовує різні засоби виразності
(емоційно-виразні рухи, міміка, пантоміміка, тембр голосу,
рольове мовлення), ділиться з дорослими та однолітками
враженнями після гри.
Адекватно оцінює результати власних дій та дій товаришів по
команді, виявляє взаємну прихильність, надає перевагу грі як
провідній діяльності; використовує власний досвід для створення
ігор; здатна гратися сама та з однолітками, виявляє вміння
залучити до гри партнерів; намагається творчо розвивати сюжет
або придумувати ігри.

Дитина в
сенсорно-пізнавальному

просторі

Предметно-практична, технологічна компетентність — здатність
дитини реалізовувати творчі задуми з перетворення об’єктів
довкілля з використанням різних матеріалів, що спираються на
обізнаність із засобами та предметно-практичними діями, з
допомогою дорослого чи самостійно у процесі виконання
конструктивних, технічно-творчих завдань, завдань з
моделювання.
Творче самовираження через сформовані предметно-практичні та
технологічні дії в самостійній і спільній з однолітками діяльності.
Виявляє інтерес і бажання до відтворення різних об’єктів
навколишнього світу різними способами (конструювання,
моделювання), засобами (різні види конструкторів), природним і
штучним матеріалом та інструментами; емоційно реагує,
переживає почуття радісного задоволення від процесу та
результату власної і колективної предметно-практичної
діяльності; надає перевагу у виборі цікавих, конструктивних,
предметно-практичних завдань, які передбачають участь у
суспільно значущій діяльності спільно з дорослими та іншими
дітьми; виявляє інтерес і повагу до професій, демонструє
позитивне емоційно-ціннісне ставлення до людської праці та
професійної діяльності дорослих.
Виявляє обізнаність з предметами та їх властивостями, зокрема з
матеріалами, з яких виготовляють речі (пластик, папір, метал,
тканина, гума, глина тощо); має уявлення про виготовлення
предметів довкілля (елементарні способи їх обробки: пошив,
вирізанння, видування тощо); знає та виконує правила техніки
безпеки і роботи з інструментами. Розуміє важливість
раціонального використання матеріалів, обережного ставлення до
продуктів праці.
Володіє видами предметно-практичної діяльності: конструювання
(з будівельного матеріалу, з паперу (оригамі, паперопластика), з
природного матеріалу, з деталей конструкторів тощо), наочне
моделювання (конструкцій, моделей, наприклад, часу:
ранок-день-вечір-ніч, пір року: зима-весна-літо-осінь тощо),
проєктування, технічної творчості (створення конструкцій,
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споруд, технічних елементів). Вміє визначати мету, прогнозувати
кінцевий результат, планувати послідовність дій, узгоджувати
власні дії з діями партнерів.
Демонструє сформованість уміння розглядати конструкції,
виокремлювати їхні основні складові, співвідносити за розмірами,
формами, розташуванням, аналізувати та оцінювати результат
своєї роботи та роботи однолітків, вносити корективи, виправляти
помилки. Турботливо ставиться до рукотворних виробів. Вміє
використовувати зразки та намагається додати самостійні
знахідки та рішення у створенні виробів, проявляє фантазію,
винахідливість, імпровізує, використовуючи наявні ресурси,
альтернативно застосовує предмети та матеріали, зважаючи на
їхні властивості, генерує ідеї та заохочує товаришів бажанням їх
реалізувати, прагне довести розпочату справу до логічного
завершення.
Виокремлює потрібну інформацію про об’єкти довкілля з
малюнку, плану, моделі, схеми, порівнює різні моделі одного й
того ж самого об’єкта. Долучається до рукоділля (handmade) з
різними матеріалами з метою удосконалення навколишнього
життєвого простору.
Сенсорно-пізнавальна, логіко-математична, дослідницька
компетентність— здатність дитини використовувати власну
сенсорну систему в процесі логіко-математичної і дослідницької
діяльності.
Наявність пізнавальної мотивації, базису логіко-математичних,
дослідницьких знань, набутих дитиною умінь і навичок (аналізу,
порівняння, узагальнення, здійснення самоконтролю),
пізнавальний досвід, що накопичується і використовується в
різних видах дитячої діяльності.
Виявляє інтерес до цікавих конструктивних завдань, пов’язаних із
інтелектуальним напруженням; мотивована на дослідження
об’єктів і явищ, пізнання нового; виявляє стійкий інтерес до
дослідницького пошуку як у спеціально створених проблемних
ситуаціях, так і у вільній діяльності; демонструє позитивне
емоційно-ціннісне ставлення до математики, математичного
матеріалу; виявляє внутрішню пізнавальну потребу виконувати
логіко-математичні, дослідницькі завдання, демонструє інтерес до
самостійного розв’язання цих завдань; відчуває задоволення від
інтелектуальних труднощів, докладає вольових зусиль для їх
подолання.
Має уявлення про основні математичні поняття «число»,
«величина», «форма», «простір», «час»; демонструє володіння
знаннями і способами діяльності, які дають змогу розв’язувати
пізнавальні суперечності; виявляє сформованість
логіко-математичних уявлень у предметно-практичній і
дослідницькій діяльності; знає і правильно називає еталони
площинних та об’ємних геометричних форм, просторові напрями,
одиниці вимірювання часу, параметри величини, усвідомлює
зв’язки між кількісними, порядковими числівниками,
просторовими, часовими поняттями; знає і свідомо використовує
термінологію елементарної математики у власному мовленні; знає
і розуміє елементарні правила безпеки під час проведення
простих фізичних експериментів.
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Встановлює залежності між числами натурального ряду,
величинами, просторовими ознаками; володіє основними
одиницями вимірювання часу, величини. Здатна спрямовувати
сенсорні процеси відчуття, сприйняття, увагу на пізнання об’єктів
довкілля; диференціювати сенсорні еталони за ознаками форми,
величини, кольору, просторового розташування; здатна за
допомогою власної сенсорної системи досліджувати предмети й
об’єкти дійсного світу, виявляти в них спільне і відмінне;
використовувати різні способи обстеження, раціональні прийоми
порівняння, набуті у процесі взаємодії з дорослими і однолітками;
доцільно, усвідомлено використовувати елементарні математичні
знання в знайомих та нових пізнавальних ситуаціях; знаходити
різні варіанти розв’язання логіко-математичних завдань;
аналізувати, узагальнювати, класифікувати, групувати предмети,
об’єкти за ознаками форми, величини, кількості, кольору,
здійснювати серіацію, елементарне кодування властивостей та
якостей предметів, об’єктів за допомогою символічних позначень;
робити висновки та узагальнення, самостійно виправляти
помилки, оцінювати результати власної роботи, наполегливо
досягати кінцевої мети у розв’язанні логіко-математичних,
пошуково-дослідницьких завдань.

Реалізуючи вищезазначений зміст освітнього процесу, педагогічні
працівники забезпечують досягнення очікуваних результатів навчання,
визначених у освітніх програмах, зазначених у розділі І.

Відповідно до Базового компоненту дошкільної освіти у ЗДО визначено
зміст і структуру освітнього процесу за інваріантною складовою. Інваріантна
складова змісту дошкільної освіти сформована на державному рівні і є
обов’язковою. Інваріантну частину змісту освіти систематизовано відповідно
до Базового компонента дошкільної освіти за вище названими освітніми
напрямами. У закладі забезпечується неперервність змісту освітніх напрямів, а
також наступність дошкільної та початкової ланок. Виключення з інваріантної
частини будь-якої з освітніх напрямів порушує цілісність розвитку дитини на
рівні дошкільної освіти і наступність її в початковій школі.

Організація життєдіяльності дітей з урахуванням освітніх напрямів, що
включені до інваріантної складової, дає змогу забезпечити належний рівень
соціально-особистісного розвитку дітей раннього та дошкільного віку в
структурі неперервної освіти.

Дотримання змісту, взаємозв’язку та логічної послідовності реалізації
освітніх напрямів Базового компоненту забезпечується та відображається у
блочно-тематичному плануванні освітнього процесу.

З метою підвищення якості освітнього процесу у 2022-2023 навчальному
році в ЗДО будуть використовуватися інноваційні педагогічні технології, а
саме:

1. Технологія ефективного засвоєння інформації «Мнемотехніка»
2. Технологія «Лепбук»
3. «Стіни, які говорять» (Talking Wall)
4. Методика використання схем-моделей у лексично-граматичній роботі

К. Крутій
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5. Технологія розвитку логічного мислення (Блоки Дьєнеша, палички
Кюізенера).

Розділ V.
Форми організації освітнього процесу
Відповідно до Закону України «Про дошкільну освіту» освітня

програма ЗДО визначає мету, завдання освітнього процесу на навчальний рік, а
також форми його організації.

В освітньому процесі закладу дошкільної освіти використовуються такі
форми організації дітей: спеціально організована діяльність (заняття),
самостійна діяльність дітей (художньо-продуктивна, рухова, мовленнєва, ігрова,
трудова тощо), індивідуальна робота, спостереження, екскурсії, свята та
розваги.

Навчальний рік у закладі починається з 1 вересня і закінчується 31 травня
наступного року, літній період з 1 червня по 31 серпня. Орієнтовна тривалість
канікул, під час яких заняття з вихованцями не проводяться, складає 114 днів:
літні – 92 календарних дня з 1 червня по 31 серпня, осінні – 5 календарних днів
з 24 жовтня по 28 жовтня, зимові – 10 календарних днів з 26 грудня по 06 січня,
весняні – 7 календарних днів з 27 березня по 02 квітня. У період канікул з
дітьми проводиться фізкультурно-оздоровча та художньо-продуктивна робота.

В умовах сьогодення організація освітнього процесу в ЗДО у 2023/2024
навчальному році буде відбуватися з урахуванням безпекової ситуації за
допомогою очної, дистанційної або змішаної форм роботи.

Очна форма організації дітей (за умови роботи закладу в звичайному
режимі):

- фронтальні (загально-групові), що проводяться одразу з усією групою
дітей;

- підгрупові, для яких організують по 8-12 дітей, розділяючи групу на дві
підгрупи. Підгрупи формують, орієнтуючись на інтереси, ситуативні бажання,
здібності, інші суб'єктивні й об'єктивні чинники;

- індивідуально-групові, на яких об'єднують по 4-6 дітей, чим
забезпечується можливість здійснення диференційованого й індивідуального
підходів;

- індивідуальні (1-4 дітей).
Дистанційна форма організації дітей (із застосуванням

інформаційно-комунікаційних технологій):
- синхронне навчання – педагог проводить онлайн-заняття в режимі

реального часу;
- асинхронне навчання - педагог записує відео заняття або мотиваційне

відео і передає його батькам для самостійного опрацювання дітьми.
Змішана форма організації дітей (поєднання онлайн та оф-лайн

навчання):
- змішані заняття, поєднують повідомлення нових знань, формування

нових умінь із повторенням, закріпленням, систематизацією і застосуванням
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набутих знань, умінь, навичок;
- підсумково-контрольні заняття, які впроваджуються періодично в кінці

певного часового періоду (кварталу, півріччя, року) або в кінці вивчення з
дошкільниками певної теми;

- інтегровані заняття (з пріоритетом мовленнєвого розвитку і природи; з
пріоритетом сенсорики та зображувальної діяльності; з пріоритетом
художньо-естетичного розвитку і соціуму).

Безперервна безпосередньо освітня діяльність у групах планується як у I
так і в II половині дня відповідно до розподілу організованих видів діяльності
за освітніми напрямами Базового компонента дошкільної освіти на тиждень.

У ІІ половині дня плануються заняття з художньо-продуктивної музичної,
трудової, художньо-мовленнєвої, пошуково-дослідницької ігрової діяльності,
інтелектуальної та розвивальної ігрової діяльності, вечори розваг. Весь освітній
процес організовується диференційовано з урахуванням віку і індивідуальних
особливостей дітей.

У ЗДО планування та організація життєдіяльності, у тому числі освітній
процес, здійснюється за режимними моментами з урахуванням освітніх
напрямів, які базуються на інтегрованому підході, що забезпечує змістовну
цілісність, системність, послідовність, ускладнення та повторення програмного
матеріалу.

Тип заняття обирає та уточнює вихователь самостійно, враховуючи
конкретні умови роботи, забезпечуючи водночас досягнення конкретних
очікуваних результатів, зазначених в освітніх програмах.

Рівномірно розподіляються види активності за основними видами
діяльності протягом дня в залежності від бажань, індивідуальних особливостей,
інтересів та нахилів дітей. Окрім занять, проводяться інші форми спеціально
організованої освітньої діяльності:

- ігри (дидактичні, сюжетно-рольові, рухливі, театралізовані, ігри з піском
та водою та ін.);

- спостереження;
- пошуково-дослідницька діяльність;
- екскурсії;
- театралізована діяльність;
- трудова діяльність.
Крім спеціально організованої освітньої діяльності, передбачається

самостійна діяльність дітей: ігрова, художня, фізична.
За окремим планом педагоги здійснюють індивідуальну роботу з дітьми.

Фізичне виховання дітей передбачає проведення:
- ранкової гімнастики;
- гімнастики пробудження;
- занять фізичною культурою;
- рухливих ігор та ігор спортивного характеру;
- загартування;
- фізкультурних хвилинок під час занять;
- фізкультурних пауз між заняттями;
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- фізкультурних комплексів під час денної прогулянки (пішохідний
перехід);

- оздоровчих заходів з використанням нестандартного обладнання,
спрямовані на профілактику плоскостопості та корекцію постави.

Організоване навчання проводиться у формі занять, починаючи з
раннього віку.

За окремим планом у закладі організовується оздоровлення дітей, під час
якого освітній процес організовується в наступних формах:

- ранкова гімнастика та гімнастика пробудження;
- дозований біг, ходьба по траві, піску, по «доріжці здоров’я», обливання

ніг прохолодною водою;
- рухливі та спортивні ігри;
- процедури прийняття сонячних та повітряних ванн;
- екскурсії, цільові прогулянки;
- продуктивні види діяльності;
- ігри з водою, піском;
- конструкторські та творчі ігри;
- пошуково-дослідницька діяльність;
- організація трудової діяльності;
- літературні розваги, конкурси малюнків;
- змагання, різноманітні конкурси, естафети.
Вищезазначені форми організації освітнього процесу ЗДО реалізуються в

рамках: плану роботи закладу дошкільної освіти (ясла-садок) № 128
«Берізка» Запорізької міської ради на 2023/2024 навчальний рік;
Дистанційне навчання

З урахуванням реалій сьогодення та дії правового режиму воєнного стану
в Україні організація освітнього процесу в ЗДО № 128 «Берізка» з 01.09.2023
відбуватиметься з використанням дистанційних технологій.

Дистанційне навчання здійснюється відповідно до освітньої програми
закладу дошкільної освіти та забезпечує виконання суб'єктами дистанційного
навчання державних стандартів освіти.

Під час дистанційної форми організації освітнього процесу в групах
раннього віку освітній процес організовується за асинхронною формою,
застосовуючи при цьому інтерактивні освітні платформи, електронну пошту,
форуми, соціальні мережі тощо. Педагоги надають чіткі інструкції батькам
вихованців та передбачають різні канали комунікації (електронна пошта, Viber,
месенджер, телефон тощо). Робота педагогів буде здійснюватися у форматі
«педагог – батьки – дитина» та спрямована на підвищення методичного рівня
батьків. В групах молодшого, середнього, старшого дошкільного віку освітній
процес організовується за дистанційною формою навчання: синхронно та
асинхронно. Синхронні заняття організовуються два-три рази на тиждень (не
більше одного протягом дня). Заняття проводяться у формі спеціальних вправ,
ігор дидактичного характеру. Після онлайн занять з дітьми проводять зорову
гімнастику. Педагогічні працівники самостійно обирають форми, методи та
засоби дистанційного навчання. Створюють представництво кожної групи на
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освітній платфомі Google Classroom, у Viber, Telegram.
В залежності від основних завдань освітніх програм, за якими працюють

групи та відповідно до змістовних напрямів Базового компоненту дошкільної
освіти у всіх вікових групах організовуються: заняття, корекційно-розвивальні
заняття, індивідуальна робота, робота разом з батьками, пошуково -
дослідницька, проєктна діяльність, розвивальні ігри, консультації та інші
форми. Організація освітнього процесу забезпечує регулярну та змістовну
взаємодію суб'єктів дистанційного навчання, з використанням форм
індивідуальної та колективної навчально-пізнавальної діяльності дітей, а також
здійснення ними самоконтролю під час освітнього процесу та контролю з боку
батьків. Заняття з дітьми раннього віку проводяться до 7 хвилин, молодшого та
середнього дошкільного віку - не більше 10 хвилин, старшого дошкільного віку
— 15 хвилин. Отримання матеріалів, спілкування між суб'єктами дистанційного
навчання під час занять, ігор, бесід, консультацій, що проводяться дистанційно,
забезпечується передачею відео-, аудіо-, графічної та текстової інформації в
синхронному або асинхронному режимі. Для дітей, які не можуть взяти участь
у синхронному режимі взаємодії з поважних причин забезпечується
використання інших засобів комунікації, доступних для дітей (телефонний,
поштовий зв'язок тощо). Організація освітнього процесу під час дистанційного
навчання здійснюється з дотриманням вимог законодавства про освіту, захист
персональних даних, а також санітарних правил і норм (щодо формування
розкладу навчальних занять, рухової активності, вправ для очей, безперервної
тривалості навчальної діяльності з технічними засобами навчання, тривалості
виконання завдань). Розклад занять на час дистанційного навчання комбінує
різні режими взаємодій: синхронний, асинхронний, з використанням як
доступного дидактичного матеріалу так і онлайн-ресурсів та сервісів.

Зворотній зв'язок: автоматизований, індивідуальний.

РОЗДІЛ VІ.
Cистема внутрішнього забезпечення якості освіти
Відповідно частини 3 ст. Закону України «Про освіту» у закладі

дошкільної освіти (ясла-садок) № 128 “Берізка” сформовано систему
внутрішнього забезпечення якості освіти.

Внутрішня система забезпечення якості освіти створюється відповідно до
рекомендацій Міністерства освіти і науки України, Державної служби якості
освіти України з урахуванням: цілей та пріоритетів розвитку закладу
дошкільної освіти; типу закладу, місце знаходження, умов діяльності.

До розбудови внутрішньої системи якості освіти залучаються усі
учасники освітнього процесу. Напрями, показники для оцінювання освітніх і
управлінських процесів у ЗДО доцільно визначати за результатами аналізу
діяльності закладу освіти за минулий навчальний рік та анкетування
педагогічних працівників, батьків вихованців щодо якості провадження
освітньої діяльності в ЗДО. Методами збору інформації для оцінювання якості
освітньої діяльності та управлінських процесів у ЗДО можуть бути: вивчення
документації, спостереження, опитування (анкетування, інтерв’ювання) усіх
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учасників освітнього процесу (педагогічних працівників, дітей, батьків
дошкільників) та спостереження за дітьми в різних видах діяльності. А також
медико-педагогічний контроль за фізичним розвитком та станом здоров’я дітей
на заняттях з фізкультури (система медичних і педагогічних спостережень,
аналіз ефективності використання засобів і методів фізичного виховання).

Зміни та доповнення до напрямів, показників, методів збору інформації
для оцінювання якості освітньої діяльності й управлінських процесів у ЗДО
схвалюються відповідним рішенням педагогічної ради та затверджуються
наказом керівника закладу (таблиця 2)

Таблиця № 2
Орієнтовні напрями, показники, методи збору інформації для оцінювання

якості освітньої діяльності та управлінських процесів у ЗДО № 128
Напрям

оцінювання
Показники Методи збору

інформації

Освітнє
середовище

Забезпечення ЗДО (спортивної, музичної
залів, груп) обладнанням відповідно до Типового
переліку

Спостереження

Забезпечення навчально-наочними посібниками
та іграшками відповідно до Типового переліку Спостереження
Стан території та приміщень. Відповідність
санітарно-гігієнічним вимогам

Спостереження,
вивчення документації

Дотримання вимог безпеки життєдіяльності
вихованців та охорони праці працівників

Спостереження,
вивчення документації

Освітня
діяльність

Якість планування в ЗДО Вивчення
документації

Діяльність керівника ЗДО
Опитування,

вивчення документації
Система внутрішнього моніторингу Вивчення

документації
Організація та здійснення освітнього процесу в
ЗДО

Спостереження вивчення
документації

Рівень реалізації компетентнісного підходу
Спостереження оцінка,

вивчення
документації

Діяльність вихователя
Спостереження, аналіз
планів освітньої роботи з

дітьми
Організація та здійснення методичної роботи Вивчення документації

Співпраця з батьками вихованців Анкетування, тестування

Результати
освітньої
діяльності

Рівень засвоєння вихованцями старших груп
вимог БКДО за освітніми напрямками Моніторинг

Основні політики забезпечення якості освітньої діяльності та якості
освіти в ЗДО № 128
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Основними політиками забезпечення якості освітньої діяльності та якості
освіти в ЗДО є:

забезпечення публічної інформації про діяльність закладу освіти (ст. 30
Закону України «Про освіту»);

дотримання принципів академічної доброчесності у діяльності
педагогічних працівників (ст. 42 Закону України «Про освіту»);

- запобігання та протидія булінгу (цькуванню);
- створення умов щодо професійного зростання педагогічних

працівників (постанова Кабінету Міністрів України від 21.08.2019 № 800 “Деякі
питання підвищення кваліфікації педагогічних і науково-педагогічних
працівників (зі змінами).

У межах зазначеної системи у 2022-2023 навчальному році будуть
здійснені заходи щодо визначення стану забезпечення якості освітнього
процесу. Результати освітньої діяльності педагогів закладу з формування у
дітей компетентностей будуть визначатись шляхом проведення педагогічного
обстеження рівня розвитку та компетентностей дітей, моніторингових
досліджень (таблиця 3).

Мета моніторингу – виявлення ступеня відповідності результатів
діяльності дошкільного навчального закладу стандартам і вимогам дошкільної
освіти.

Завдання моніторингу:
- безперервно спостерігати за динамікою розвитку ЗДО, своєчасно

виявляти зміни і ті фактори, які викликають ці зміни;
- здійснювати тактичне і стратегічне прогнозування розвитку

найважливіших процесів у дошкільному навчальному закладі;
- підвищувати мотивацію співробітників в галузі забезпечення якості

освітніх послуг;
- залучати батьківську громадськість в процес поліпшення якості освіти

ЗДО
Таблиця 3

Назва групи Форма
дослідження

Інструментарій

“Метелики” (група
раннього віку, діти
віком від 2 до 3
років)

Педагогічна
діагностика:
моніторинг

- дидактичні ігри та вправи;
- розвивальні ігри ;
- вивчення листків здоров᾽я кожної дитини;
- анкетування (опитування) батьків;
- аналіз мовлення батьків і рідних дитини;
- міні-заняття з окремими дітьми;
- спостереженняза дітьми (безпосередні,
опосередковані).
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“Ромашки”
(різновікова група
переддошкільного
віку, діти віком від
4 до 6(7)років))

Педагогічна
діагностика;
моніторинг

-дидактичні ігри та вправи;
-розвивальні ігри ;
-вивчення листків здоров᾽я кожної дитини;
-анкетування (опитування) батьків;
-аналіз мовлення батьків і рідних дитини;
-міні-заняття з окремими дітьми;
-спостереження за дітьми (безпосередні,
опосередковані).

Калинонька” Педагогічна - контрольні та підсумкові заняття;
(група молодшого діагностика, - міні-заняття з окремими дітьми;
дошкільного моніторинг - спостереженняза дітьми (безпосередні,
віку, діти віком опосередковані);
від 3 до 4 - бесіда з дітьми (як допоміжний метод);
років) - вивчення продуктів праці дошкільнят
Калинонька” Педагогічна - контрольні та підсумкові заняття;
(група старшого діагностика, - міні-заняття з окремими дітьми;
дошкільного моніторинг - спостереженняза дітьми (безпосередні,
віку, діти віком опосередковані);
від 5 до 6 - бесіда з дітьми (як допоміжний метод);
років) - вивчення продуктів праці дошкільнят

(малювання, ліплення, аплікації,
конструювання, художньої праці,
мовленнєвої творчості тощо);
- контрольні зрізи рівнів знань та умінь
дітей з різних розділів програми (нульові
зрізи -у вересні, контрольні зрізи
грудні-січні, підсумкові зрізи - у квітні - травні.

Рівень сформованості компетентностей різних вікових груп з’ясовується
у процесі здійснення моніторингу рівня засвоєння програмового матеріалу
дітьми раннього та дошкільного віку, отримання антропометричних даних та
встановлення рівня нервово-психічного розвитку дітей раннього віку в процесі
спостереження за життєдіяльністю дітей.

Моніторинг рівня сформованості компетенцій дітей проводиться
вихователями, за участі вихователя-методиста, практичного психолога, двічі на
рік: перше оцінювання - у вересні, друге - у травні.

Діагностування проводиться за освітніми напрямами Базового
компонента дошкільної освіти. Інструментарій для діагностування розроблено
на основі методичного посібника “Моніторинг досягнень дітей дошкільного
віку згідно з Базовим компонентом дошкільної освіти” / за загальною редакцією
Т.В. Киричук, О.М. Кулик, Н.М. Шаповал. Третє видання зі змінами
–Тернопіль: Мандрівець, 2021р.

Як видно з таблиці № 3 у межах системи внутрішнього забезпечення
якості освіти у 2023-2024 навчальному році будуть здійснені заходи щодо
визначення стану забезпечення якості освітнього процесу. Результати освітньої
діяльності педагогів закладу з формування у дітей компетентностей будуть
визначатись шляхом проведення педагогічного обстеження рівня розвитку та
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компетентностей дітей, моніторингових досліджень.
З огляду на БКДО як Державний стандарт дошкільної освіти України

основними об’єктами моніторингових досліджень у ЗДО №128 “Берізка” є:
компетенції дитини за освітніми напрямами “Особистість дитини”, “Дитина в
соціумі”, “Дитина у природному довкіллі”, «Дитина у світі мистецтва», «Гра
дитини», «Дитина в сенсорно-пізнавальному просторі», «Мовлення дитини» –
не тільки знання, а й їх практичне застосування, досвід творчої діяльності;

базові якості особистості – самостійність, працелюбність, людяність,
самолюбність, спостережливість, відповідальність, розсудливість,
справедливість, самовладання, креативність;

форми активності дитини – фізична, соціально-моральна,
емоційно-ціннісна, пізнавальна, мовленнєва, художня, творча;

основні види діяльності – ігрова, зокрема сюжетно-рольова гра;
предметно-практична та елементи навчальної; художньо-продуктивна та
комунікативна. Моніторинг дає змогу відстежувати динаміку розвитку
особистості дошкільника прозоро й ефективно, встановлювати причини
наявних проблем і розробляти плани подальших дій задля їх усунення.

Освітня програма для дітей від 2 до 7 років «Дитина» побудована за
напрямами Базового компонента дошкільної освіти. У Програмі зміст освітньої
роботи з дітьми структурований за принципом інваріантності та варіативності.

В інваріатній частині представлено розділи:
1. Особистість дитини
- вікові особливості психічного розвитку
- здоров’я та фізичний розвиток
2. Організація життєдіяльності дитини:
- дитина в сенсорно-пізнавальному просторі
- екопростір розвитку дитини
- гра дитини
- комунікативний розвиток особистості
- дитина у світі мистецтва

Варіативна частина містить такі розділи: Дитяче експериментування та
винахідництво, «Особистість дитини. Спортивні ігри (Шахи)» та «Мовлення
дитини. Основи грамоти». Розділи Програми структуровано за віковим
принципом.

Таблиця 4

№
з/п

Заходи Мета Термін виконання

1 Педагогічна діагностика
(обстеження) особливості
розвитку дітей

Вивчення рівня розвитку дітей
за освітніми напрямками в
групах

Вересень, травень

Відстеження результатів
освітньої роботи для дітей
низького і середнього рівня
розвитку

Січень (у разі
необхідності)

Виявлення рівня реілізації
завдань програми

ІІ половина квітня
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Визначення рівня шкільної
зрілості

Березень - квітень

2 Проведення підсумкових
занять, індивідуальних бесід з
дошкільниками

Визначення рівня розвитку
дітей, їх обізнаності ,
визначення проміжних
результатів

1 раз на квартал

3 Аналіз планів освітньої
програми

Виявлення стану виконання
державних вимог дошкільної
освіти

Щотижнево

4 Анкетування, тестування
педагогів, батьків

Отримання різноманітного
емпіричного матеріалу про
необхідні аспекти діяльності
педагогів, батьків

За запитом

5 Педагогічна діагностика
професійної діяльності
педагогів.

Визначення рівня професійної
компетентності педагогів

Вересень, квітень

6 Моніторінг стану здоров’я
дітей

Визначеня груп здоров’я за
підсумками медичного огляду

Вересень, квітень

7 Моніторинг стану
захворюваності дітей та
відвідування ЗДО

Визначення індексу здоров’я
дошкільників

1 раз на місяць, 1 раз
на квартал

8 Моніторинг фізичного
розвитку дітей

Виявлення ефективності
розвитку фізичних якостей
дітей

Вересень, квітень

9 Педагогічний аналіз
діяльності ЗДО на навчальний
рік

Виявлення недоліків та
прогнозування вирішення
проблем

Травень, серпень

Період дошкільного дитинства є надзвичайно важливим для розвитку
особистості. Тож, керуючись цим твердженням та за допомогою освітньої
програми для дітей від 2 до 7 років «Дитина» батьки і педагоги мають створити
належні умови для зростання здорової, щасливої, самодостатньої, творчої
особистості.

Розділ VІІ.
Модель випускника закладу дошкільної освіти
Психофізіологічний розвиток:
- має зрілі мозкові структури та функції;
- характерною є відносна стабільність та рухливість нервової системи;
- проявляє достатню рухову активність;
- проявляє умілість рук, практичну вправність;
- здорова, не має хронічних хвороб;
- володіє основними гігієнічними навичками;
- знає свою статеву належність, усвідомлює її незмінність, розуміє, чим

відрізняється від представників протилежної статі;
- володіє основами безпеки життєдіяльності;
- працездатна, втомлюється лише після чималого навантаження;
- користується як провідною правою/лівою рукою.
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Інтелектуальний розвиток:
- володіє елементарною системою знань про основні предмети і явища

навколишнього світу та саму себе, а також деякими простими поняттями;
- уміє концентрувати увагу, виконує вимогу за інструкцією дорослого;
- диференційовано сприймає різноманітну інформацію (візуальну,

аудіальну, тактильну);
- здійснює елементарні операції аналізу, синтезу, порівняння,

узагальнення, класифікації;
- усвідомлює основні зв’язки між явищами;
- має розвинене логічне запам’ятовування — добре запам’ятовує і

відтворює;
- встановлює логічну послідовність подій;
- відтворює зразок на вимогу;
- робить припущення, висуває гіпотези, виявляє елементи креативності;
- розрізняє звуки мовлення, співвідносить їх з буквами, синтезує звуки у

слова; знаходить потрібні слова для вираження думки, використовує складні
речення;

- диференціює числа, додає і віднімає у межах 10, визначає найпростіші
зміни цифрових рядів;

- розрізняє реальне і уявне, зовнішнє і внутрішнє; знайома з деякими
основами початкових наукових знань.

Мотиваційний розвиток:
- хоче йти до школи;
- вирізняється високою допитливістю — розвинена пізнавальна

мотивація;
- може поступитися «хочу» заради «необхідно», відмовитися від

бажаного на користь соціально важливого;
- має сформовану мотивацію досягнення, прагне досягти успіху;
- свідомо й відповідально ставиться до майбутнього шкільного життя;
- зацікавлено ставиться до спілкування з новими дорослими та

однолітками;
- у соціально прийнятний спосіб самореалізовується, самостверджується;
- має сформовану первинну систему матеріальних і духовних потреб.
Емоційний розвиток:
- переживає глибоко, виражає почуття щиро, яскраво;
- сприйнятлива, диференціює емоційно-смисловий характер зовнішніх

впливів, чутлива до нього;
- знає основні емоції, особливості їх вираження мімікою, жестами, діями,

тональністю голосу;
- адекватно виражає свої ставлення, настрій, стан;
- утримується від імпульсивних реакцій, негативних емоцій;
- чутлива до значущих людей, виявляє чуйність, намагається бути

суголосною стану та настрою інших;
- оптимістично ставиться до проблем і складностей, має сформоване

почуття гумору;
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- володіє елементарною емоційною культурою, самовиражається у
соціально прийнятний спосіб.

Розвиток вольової сфери:
- свідомо приймає та утримує мету, діє цілеспрямовано;
- концентрує увагу на завданні, певний час не відволікається;
- мобілізує себе на виконання завдання;
- розраховує на власні сили, розмірковує і поводиться самостійно;
- звертається по допомогу лише в разі об’єктивної необхідності;
- конструктивно розв’язує проблеми, долає труднощі;
- доводить розпочате до кінця;
- може відстояти власну точку зору;
- визнає свої помилки; дотримується своїх обіцянок.
Соціальний розвиток:
- приймає соціальний статус школяра, усвідомлює його важливість;
- відкрита контактам, комунікабельна;
- прихильно, доброзичливо ставиться до рідних, знайомих, товаришів;
- уміє налагоджувати взаємодію, працювати в команді;
- узгоджує індивідуальні інтереси з груповими;
- реалізує основні моральні принципи, прагне дотримуватися в поведінці

та діяльності соціальних норм і правил;
- намагається уникати конфліктів, мирно розв’язує спірні питання, може

дійти згоди, домовитися;
- орієнтується у поведінці на вимогу дорослого та на совість як

внутрішню етичну інстанцію;
- усвідомлює межі схвалюваної і соціально неприйнятної поведінки;
- володіє більш-менш адекватною самооцінкою; поважає себе та інших;
- має сформований абрис дитячого світогляду, елементарну систему

ставлень.
Отже освітня програма ЗДО № 128 забезпечує набуття дошкільниками

компетентностей, визначених Базовим компонентом дошкільної освіти.

Розділ VІІІ.
Основні показники реалізації освітньої програми
Для вихованців і батьків:
- кожному вихованцю будуть створені умови для повноцінного

особістісного росту;
- міцний стан здоров’я дітей буде сприяти підвищенню якості їз освіти;
- забезпечення індивідуального педагогічного та психолгічного

супроводу для кожної дитини;
- кожна сім’я отримує консультативну допомогу у виховання і розвитку,

право участі в житті закладу, можливість вибору додаткових освітніх послуг;
- якість сформованості ключових компетенції буде сприяти успішному

навчанню дитини в школі.
Для педагогів:
- кожному педагогу буде надана можлівість для підвищення професійної
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майстерності;
- кваліфікація педагогів дозволить забезпечити сформованість ключових

компетенцій дошкільника;
- буде подальльший розвиток умов для успішного освоєння педагогічних

технологій ;
- підтримка інноваційної діяльності.
Виконання Освітної програми дасть змогу:
- удосконалити організацію освітнього процесу в ЗДО № 128 з метою

забезпечення реалізації завдань державного стандарту;
- забезпечити формування у дітей дошкільного віку мотивації до

навчальної діяльності та саморозвитку;
- виховувати у дитини патріотичну свідомість, приналежність до свого народу;

- створити умови для якісного соціально-емоційного розвитку дитини
старшого дошкільного віку як запорука успішної самореалізації на наступному
етапі життя в початковій ланці школи;

- забезпечити збереження психічного здоров’я дітей раннього та
передшкільного віку під час воєнної агресії;

- задовольнити освітньо-культурні потреби здобувачів освіти;
- удосконалити систему підвищення професійної майстерності педагогів,

надаючи пріоритет самоосвіті;
- упровадження в освітню практику сучасних інформаційних і

комунікативних технологій;
- упровадження ефективних технологій співпраці з батьками в практиці

психолого-педагогічного партнерства в умовах воєнного стану;
- використання сучасних освітніх технологійу роботі з дітьми.


